Методичні рекомендації щодо можливого ущільнення та самостійного вивчення 

змісту програмного матеріалу в загальноосвітніх навчальних закладах з навчальних предметів та освітніх галузей
∞

Дошкільна освіта

З метою реалізації змісту державних програм рекомендуємо інтенсифікувати навчально-виховний процес у дошкільних навчальних закладах у такий спосіб: 

1. Інтегрувати навчальні теми та блоки відповідно до обраної моделі планування навчально-виховної роботи з дітьми. 

2.  Під час планування та організації роботи з дітьми доцільно конкретизувати загальні завдання програми, враховуючи особистісні здобутки  дітей, проміжні показники їхньої компетентності за формами активності, лініями розвитку, видами діяльності, сферами життя. Кількість та тривалість занять вихователь, як правило,  визначає сам за погодженням з вихователем-методистом. 

3. Забезпечити доцільне співвідношення між організованими та самостійними формами зайнятості дітей, надаючи перевагу міні-заняттям, які дають змогу враховувати міру зацікавленості, інтересу дітей, дозування інформації чи завдань, розведення в часі того змістового наповнення; яке за умов традиційності мало означені часові рамки, використовуючи оптимально час зимових канікул.
Кількість міні-занять, їх змістове наповнення зумовлюються віковими особливостями. Протягом дня можна проводити 5, 10, 20 чи й більше індивідуальних, групових і колективних міні-занять або, іншими  словами, фрагментів розвивально-виховної зайнятості дітей, під час яких розкриватиметься запланована тема.

Міні-заняття мають відповідати таким вимогам:
• оптимальній інтенсивності навантаження (варто добирати такі завдання, які були б і доступними, і потребували водночас певних інтелектуальних зусиль) та давати дітям емоційне задоволення, що досягається створенням комфортних умов життєдіяльності;
• оцінюватися, виходячи з основного критерію – зу​силь, вкладених дитиною для досягнення результату; 

• ретельно готуватися (чіткість завдань, добір цікавого та ефективного матеріалу);
• активізації життєдіяльності дітей у сферах «Природа», «Культура», «Люди», «Я Сам». 

∞

Початкова школа

Можуть бути застосовані різні способи ущільнення вивчення навчального матеріалу, а саме: 

· за рахунок об’єднання навчальних тем; 

· використання міжпредметних зв’язків, оглядового або самостійного вивчення навчального матеріалу; 

· зміни у часі проведення навчальних екскурсій; 

· використання резервних годин навчальної програми та годин,  передбачених на проведення окремих уроків тематичного оцінювання.   

З української мови у 1 класі пропущено 24 год. навчальних занять. Всі теми стосуються букварного періоду. На даному етапі підхід до ущільнення пропущеного матеріалу повинен здійснюватися диференційовано. Об’єднувати ці теми можна за умови, коли першокласники вміють добре читати та розрізняють графічне зображення літер. У іншому випадку рекомендуємо ущільнити теми, які відповідають післябукварному періоду, оскільки учням, які не вміють читати, буде досить важко запам’ятати на одному уроці декілька звуків та позначення їх на письмі відповідними буквами.

У 2-4-х класах з української мови пропущено по 12 год. навчальних занять. Рекомендуємо виділити окремі уроки на опрацювання складнішого матеріалу із тем «Іменник», «Прикметник» у 2-му класі, «Будова слова» у 3-му класі та «Іменник», «Прикметник» у 4-му класі. Зокрема, варто окремими заняттями провести уроки розвитку зв’язного мовлення. 

Відповідно до орієнтовного тематично-календарного планування з української мови (журнал «Початкова школа» №8, 2009 рік) ущільнити матеріал у 2-му класі можна з тем, на яких діти вчаться розпізнавати слова – назви предметів (уроки 41-42), розрізняти власні і загальні назви (уроки 47, 49-52), встановлювати зв’язок між іменниками і прикметниками (уроки 58-59). Навчальні заняття з перевірки знань і вмінь другокласників пропонуємо об’єднати і провести у кінці вивчення теми «Прикметник» (уроки 55-56 та 63-64).  

Ущільнення матеріалу з української мови у 3-у класі варто здійснювати під час опрацювання тем з чергування голосних та приголосних звуків (уроки 39-40), правопису слів з ненаголошеними голосними [е] [и] (уроки 42-45), розрізнення та правопису префіксів і прийменників (уроки 52-59). Учителю варто не випускати з поля зору важливість цих тем та постійно пропонувати для учнів систему завдань для формування відповідних умінь третьокласників. 

На окремому занятті з української мови у 4-му класі пропонуємо опрацювати матеріал про особливості відмінкових закінчень іменників жіночого роду з основою на приголосний в орудному відмінку однини (урок 39). Ущільнення матеріалу  уроків 35-37 з правопису відмінкових закінчень іменників жіночого роду на -а, -я та чоловічого роду в орудному відмінку можна запропонувати на основі чітко складеної схеми-опори. Матеріал з правопису відмінкових закінчень іменників у множині не викликає в учнів значних труднощів, тому необхідно використати можливість для його вивчення на уроці-блоці (уроки 39-43). У процесі вивчення теми «Прикметник» найскладнішим є матеріал з правопису  прикметників на -ськ, -зьк, -цьк  (урок 57). Рекомендуємо опрацювати даний матеріал  на окремому занятті. Інший матеріал даної теми вчитель може ущільнити на власний розсуд.  Навчальні заняття з перевірки знань і вмінь четвертокласників пропонуємо об’єднати і провести у кінці вивчення теми «Прикметник» (уроки 43-44, 52 та 63-64). 

У 2-4-х класах з українського читання пропущено по 9 год. навчальних занять. Варто зазначити, що на окремі заняття доцільно винести вивчення творів напам’ять, аналіз великих за обсягом творів. Ущільнення матеріалу пропонуємо за рахунок самостійної роботи учнів та проведення інтегрованих занять (українське читання + образотворче мистецтво, українське читання + музичне мистецтво, українське читання + трудове навчання тощо). 

У 1-4-х класах з математики пропущено по 12 год. навчальних занять. У процесі ущільнення навчального матеріалу з математики вчитель повинен забезпечити вимоги до рівня математичної підготовки учнів. Так, для першокласника обов’язковими є розуміння дій додавання і віднімання, знання назв компонентів та результатів цих дій, уміння складати за прикладом на додавання два приклади на віднімання, знання таблиць додавання і віднімання одноцифрових чисел у межах 10, уміння розв’язувати задачі на знаходження суми, остачі, збільшення (зменшення) числа на кілька одиниць.  Тематично-календарне планування з математики (журнал «Початкова школа» №8, 2009 рік) складено таким чином, що формування даних умінь здійснюється на уроках №35, 37, 39, 41, 43, 45, 47, 49, 51, 53, 55, 57  та 60 (в основному, це  непарні порядкові номери уроків), тому вони є основними для проведення. Кожне з таких занять необхідно  об’єднати із наступним заняттям на повторення і закріплення матеріалу. 

Ознайомлення другокласників з письмовою нумерацією чисел першої сотні, загальними правилами додавання і віднімання двоцифрових чисел без переходу через десяток та алгоритмом письмового додавання і віднімання двоцифрових чисел необхідно здійснювати на окремих уроках, що забезпечить ґрунтовне вивчення матеріалу тем в цілому (уроки №34, 45, 51, 56, 58). У інших випадках  учитель може об’єднати заняття попарно та ущільнити навчальний матеріал для опрацювання.

У 3-му класі більше уваги слід приділити складанню таблиць множення і ділення (уроки №38, 42, 47, 51), вивченню нумерації трицифрових чисел (56, 58, 60, 62)  та ознайомленню з мірами довжини і маси (уроки №63, 65). Рекомендуємо даний матеріал опрацювати без ущільнення на окремих заняттях. Проте, якщо учні класу уже добре засвоїли загальний алгоритм побудови таблиць множення та ділення, то матеріал уроків №№33-55 можна викласти, використовуючи блоковий метод. Решту матеріалу вчитель може об’єднати на власний розсуд. 

Опрацювання теми «Додавання і віднімання багатоцифрових чисел» варто запропонувати четвертокласникам на самостійне опрацювання, оскільки їм добре знайомий загальний алгоритм письмового додавання і віднімання трицифрових чисел. Більше уваги слід приділити темі «Множення і ділення багатоцифрових чисел на одноцифрове число». Окремими повинні бути заняття, присвячені ознайомленню з алгоритмами такого множення  і ділення а також поняттям «площа» та одиницями вимірювання площі, з якими знайомляться діти в розрізі даної теми.
У 1-4 класах з основ здоров’я пропущено 3 год. навчальних занять.  Зважаючи на це, пропонуємо об’єднання навчальних тем, як один із способів ущільнення вивчення навчального матеріалу. Відповідно до календарно-тематичного планування з основ здоров’я, що вміщено у журналі «Початкова школа» № 9, 2009 рік, у 1 класі може бути ущільнено навчальний матеріал про значення руху для здоров’я та засоби загартування організму (уроки 10-11). За цим же принципом може бути ущільнено вивчення матеріалу уроків 12-13, та 15-16.

У  2 класі варто ущільнити навчальний матеріал, що стосується наступних тем: «Ти – особливий. Знайомі та незнайомці. Твої друзі» (уроки 9-10). Навчальний матеріал про права дитини та уміння спілкуватися з рідними, друзями, однокласниками також варто об’єднати в одну тему (урок 11-12). Слід ущільнити вивчення навчального матеріалу з теми «Небезпека від газу і води», опрацьовуючи все на одному уроці (уроки 15-16).

За таким же алгоритмом опрацьовуємо навчальний матеріал у 3-4 класах. Варто більш складні для опрацювання теми вивчати, не ущільнюючи.

У 1-2 класах з курсу «Я і Україна» пропущено 3 год. навчальних занять. Відповідно до календарно-тематичного планування з даного курсу, що вміщено у журналі «Початкова школа» №8, 2009 рік, у 1 класі може бути ущільнено навчальний матеріал про Сонце, залежність життя рослин, тварин, людини від сонячного світла і тепла (уроки 16-17). У 2 класі пропонуємо ущільнити навчальний матеріал про зміни в неживій природі, в житті рослин, тварин і трудовій діяльності людини та причиново-наслідкові зв’язки між ними (уроки 12-14).  Також можливе ущільнення матеріалу з тем «Зима щедра святами» та «Родина, рід, рідня» (уроки 15-16).

У 3-4 класах з природознавства пропущено 3 год. навчальних занять. У 3-му класі може бути ущільнено навчальний матеріал про гірські породи, їх значення, способи утворення, корисні копалини та їх цінність для людей (уроки 11-12). У 4 класі можливе об’єднання навчального матеріалу про водойми України (уроки 15-16). Крім цього, можливе ущільнення навчального матеріалу за рахунок змін у часі проведення навчальних екскурсій.

У 3-4 класах з громадянської освіти пропущено 3 год. навчальних занять. У 3-му класі може бути ущільнено навчальний матеріал про правила поведінки в громадських місцях (уроки 12-13), про дружбу і товаришування (уроки 14-15). У 4 класі пропонується ущільнення навчального матеріалу про норми поведінки, вихованість, гідність, правдивість, культуру, гостинність (уроки  15-16) .

∞

Математика
Рекомендуємо застосовувати різні способи ущільнення вивчення навчального матеріалу, а саме:

· за рахунок об’єднання навчальних тем; 

· використання міжпредметних зв’язків, оглядового або самостійного вивчення навчального матеріалу; 

· використання резервних годин навчальної програми.  

При цьому обов’язково мають бути виконані всі види  контрольних робіт. 

Рекомендуємо внести   зміни у розподіл часу на вивчення окремих тем курсу математики: 

5 клас. Математика:

· 6 годин використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 4 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Додавання десяткових дробів», «Порівняння звичайних дробів з однаковими знаменниками» або тем, вибраних вчителем.

6 клас. Математика: 

· 6 годин використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 4 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Прості та складені числа», «Спільний дільник кількох чисел» або тем, вибраних вчителем.
7 клас. Алгебра:

· 3 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Подібні члени многочленна та їх зведення», «Функція як математична модель реальних процесів» або тем, вибраних вчителем.

                        Геометрія:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Суміжні та вертикальні кути, їх властивості», «Кут між двома прямими» або тем, вибраних вчителем.

8 клас. Алгебра:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Дроби», «Рівносильні рівняння» або тем, вибраних вчителем.

                        Геометрія:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Узагальнена теорема Фалеса», «Опуклі і неопуклі многокутники» або тем, вибраних вчителем.

9 клас. Алгебра:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Квадратна нерівність», «Математичне моделювання» або тем, вибраних вчителем.

                        Геометрія:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Прямокутна система координат», «Площа подібних фігур» або тем, вибраних вчителем.

 10 клас. Алгебра та початки аналізу:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Тригонометричні тотожності», «Розв’язування найпростіших тригонометричних рівнянь» або тем, вибраних вчителем.

                        Геометрія:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Паралельне проектування, його властивості», «Властивості паралельних площин» або тем, вибраних вчителем.

 11 клас. Алгебра та початки аналізу:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Похідна суми, добутку і частки функцій», «Похідна складеної функції» або тем, вибраних вчителем.

                        Геометрія:

· 2 години використати за рахунок повторення і систематизації навчального матеріалу (резервний час);

· 2 години – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Правильна піраміда», «Опуклі многогранники» або тем, вибраних вчителем.
∞

Фізика
Рекомендуємо застосовувати різні способи ущільнення вивчення навчального матеріалу та внести   зміни у розподіл часу на вивчення окремих тем курсу фізики: 

7 клас:

· 1 годину використати за рахунок резервного часу;

· 1 годину – за рахунок об’єднання окремих тем за вибором учителя;

·  1 годину – за рахунок екскурсій.

8 клас:

· 2 години використати за рахунок резервного часу;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Взаємодія тіл», «Кількість теплоти» або тем, вибраних вчителем;

· 1 година – за рахунок об’єднання лабораторних робіт № 5 («Конструювання динамометра») і № 6 («Вимірювання сил за допомогою динамометра. Вимірювання ваги тіл»);

· 1 година за рахунок екскурсій.
9 клас:

· 2 години використати за рахунок резервного часу;

· 2 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Електричний струм», «Кількість теплоти» або тем, вибраних вчителем;

· 1 година – за рахунок об’єднання лабораторних робіт № 3 («Вимірювання електричної напруги за допомогою вольтметра») і № 4 («Вимірювання опору провідника за допомогою амперметра і вольтметра»);

· 1 година за рахунок екскурсій.
10 клас:

· 3 години використати за рахунок резервного часу;

· 3 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Електричне поле», «Магнітне поле», «Електричний струм у різних середовищах»  або тем, вибраних вчителем;

· 1 година – за рахунок узагальнюючого заняття;

· 2 години – за рахунок лабораторного практикуму.

 11 клас:

· 3 години використати за рахунок резервного часу;

· 3 години – за рахунок зменшення кількості годин на вивчення наступних тем: «Електромагнітні коливання», «Електромагнітні хвилі», «Атом і атомне ядро»  або тем, вибраних вчителем;

· 2 години – за рахунок лабораторного практикуму;

· 2 години – за рахунок узагальнюючих занять. 

∞

Біологія

Рекомендуємо відпрацювати  пропущений навчальний матеріал у таких класах: 

· 7 клас​ – за рахунок резервного часу та екскурсії « Природа рідного краю»;
· 8 клас - за рахунок резервного часу та за рахунок об’єднання змісту   навчального матеріалу у темах:  « Членистоногі» (6 годин), «Хордові тварини. Безчерепні. Риби» (6 годин),  «Організми і середовище існування»  (4 години) (на розсуд учителя).
· 9 клас - за рахунок резервного часу, екскурсії до природничого музею «Походження людини» та за рахунок об’єднання змісту навчального матеріалу у темах: « Харчування і травлення» (7 годин),   « Сприйняття інформації нервовою системою. Сенсорні системи»  (7 годин) (на розсуд учителя).
· 10 клас - за рахунок резервного часу,  самостійного  опрацювання та складання портфоліо з розділу  «Організмений рівень життя». 
· 11 клас - за рахунок резервного часу, об’єднання змісту навчального матеріалу теми «Планетарна роль живої речовини» (7 годин) (на розсуд учителя), самостійного опрацювання матеріалу та складання портфоліо з розділу «Узагальнення курсу». 
∞

Хімія

Рекомендуємо години, що не будуть відпрацьовані у додаткові навчальні дні, опрацювати за такою схемою ущільнення вивчення навчального матеріалу:

· за рахунок резервного часу, що передбачений діючими програмами;

· за рахунок об’єднання навчальних тем;
Можливі варіанти:
	Клас
	Теми, рекомендовані  для  об’єднання

	7 клас
	Як вивчають хімічні сполуки і явища. Спостереження й експеримент у хімії. 

Закон як форма на​укових знань. Закон збереження маси речовин.

	8 клас
	Будова атома: ядро і електронна оболонка. Склад атомних ядер (протони і нейтрони). Протонне число. Нуклонне число.

Ізотопи (стабільні та радіоактивні). Сучасне формулювання періодичного закону.

	
	Значення періодичного закону. 

Життя і наукова діяльність Д.І. Менделєєва.

	9 клас
	Класифікація хімічних реакцій за різними ознаками.
Реакції сполучення, розкладу, заміщення, обміну. 

Оборотні й необоротні реакції.

	
	Гомологи метану. Молекулярні та структурні формули, назви. Моделі молекул. Значення моделювання в хімії.

	10 клас
	Загальні відомості про азотні та фосфорні добрива. 

Кругообіг  Нітрогену у природі.

	
	Карбон і Силіцій, їх місце у періодичні системі, будова атомів. Алотропні модифікації Карбону.

Хімічні властивості вуглецю та силіцію: взаємодія з киснем, воднем, відновні властивості.

	11 клас
	Жири як естери. Гідроліз жирів. Поняття про гідрування жирів, значення жирів у життєдіяльності організмів

	
	Значення хімії у розв'язуванні сировинної та енергетичної проблем.


· за рахунок самостійного вивчення навчального матеріал;
Можливі варіанти:
	Клас
	Теми, рекомендовані  для самостійного вивчення

	7 клас
	Поширеність та колообіг. Оксигену в природі. Застосуван​ня кисню, його біо​логічна роль

	8 клас
	Поширення солей у природі та їхнє практичне значення.

	
	Значення експериментального методу в хімії

	9 клас
	Фізичні властивості гомологів метану

	
	Застосування вуглеводнів.

	10 клас
	Склад поліпропилену, полівінілхлориду, політетрафлуоретилену, застосування пластмас на їх основі.

	11 клас
	Хімія та екологія (1год)


Матеріал, винесений на самостійне опрацювання, має бути представлений учнем у вигляді реферату, проекту, презентації тощо та внесений до переліку питань, що перевіряють рівень навчальних досягнень учнів з теми. Можна провести позакласні заходи за зазначеною тематикою. 

· у 10 та 11 класі – за рахунок годин, що були передбачені діючою програмою на проведення уроків тематичного оцінювання. 

∞

Географія
Рекомендуємо застосовувати наступні способи ущільнення вивчення навчального матеріалу, а саме: 

· за рахунок об’єднання навчальних тем; 

· використання міжпредметних зв’язків, оглядового або самостійного вивчення навчального матеріалу; 

· зміни у часі проведення навчальних екскурсій; 

· використання резервних годин навчальної програми та годин, передбачених на проведення окремих уроків тематичного оцінювання.

Кількість навчальних годин можна ущільнити також за рахунок зменшення навчального часу, відведеного на уроки узагальнення  навчального матеріалу.

Так, наприклад, у 6, 7 та 8 класах навчальними програмами передбачено по 3 резервні години, у 9 класі – 2 години,  в 10 класі – 1 год. 

Оскільки програма з географії позбавлена жорсткого поурочного поділу, то вчитель має право довільно визначати кількість годин на вивчення тем.

Під час вивчення окремих тем ущільнення можна здійснювати за рахунок їх об’єднання. Так, наприклад, у 6 класі на вивчення теми «Градусна сітка Землі. Географічні координати точок» відводиться 6 год. Рекомендуємо цю тему  розглянути протягом 4 год: 1-й урок – «Градусна сітка на глобусі й географічній карті. Паралелі. Меридіани»; 2-й урок – «Поняття про географічні координати – широта та довгота»; 3-й урок – «Географічні координати свого населеного пункту і його висота над рівнем моря. Практична робота 5. Визначення географічних координат, відстаней та напрямків за географічною картою» та 4-й урок – «Урок узагальнення навчального матеріалу з теми «Земля на плані та карті», під час якого можна в різних формах ще раз звернути увагу на той навчальний матеріал, який виявився для учнів більш складним чи важкодоступним і незрозумілим. Аналогічне об’єднання тем можна проводити й під час розгляду розділу ІІІ «Географічна оболонка та її складові», де вивчаються великі теми «Літосфера», «Атмосфера», «Гідросфера», «Біосфера» та «Географічна оболонка». Деякі уроки можна виносити на самостійне опрацювання. Наприклад, у темі «Літосфера», це може бути урок «Охорона унікальних форм рельєфу та надр Землі», у темі «Атмосфера» - «Охорона атмосфери: причини і наслідки забруднення атмосферного повітря, способи очищення повітря» і т. ін.

У 7 класі вивчення розділу ІІ «Материки» здійснюється, як відомо, за типовим планом. Враховуючи це та особливості рівня підготовки учнів, їх здатність засвоювати навчальний матеріал, вчитель на власний розсуд може об’єднувати теми або розглядати їх оглядово, якщо вони для учнів є зрозумілими, доступними і не викликають труднощів при їх вивченні і засвоєнні.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

    У 8 та 9 класах під час вивчення курсу «Географія України» ущільнення навчального матеріалу доцільно здійснювати за рахунок об’єднання тих тем, на вивчення яких відводиться не одна, а кілька годин.  У 8 класі це такі теми: «Рельєф. Геоморфологічна будова»; «Мінерально-сировинні ресурси»; «Кліматичні умови та ресурси»; «Внутрішні води» та ін. У 9 класі – «Металургійна промисловість»; «Машинобудування і металообробка»; «Сільське господарство»; «Транспорт»; «Україна і світове господарство. Зовнішні економічні зв’язки країни». Доцільно також під час вивчення теми «Економіко-географічний поділ України», після вивчення кількох економічних районів, що вивчаються за типовим планом, запропонувати школярам окремі райони для самостійного опрацювання і вивчення.

У 10 класі ущільнення навчального матеріалу можливе також за рахунок об’єднання навчальних занять і здійснюється на власний розсуд вчителя під час вивчення таких тем, як: «Світове господарство»; «Країни Європи»; «Країни Азії» та «Країни Америки». Враховуючи те, що курс «Економічна і соціальна географія» є завершальним у старшій школі, а десятикласники мають сформовані знання й уміння з шкільного курсу географії, то їм можна пропонувати певні теми для самостійного опрацювання. 

Під час ущільнення навчального матеріалу з географії коригування слід здійснювати з урахуванням особливостей навчального закладу, матеріально-технічної бази, а засвоєння практичних умінь і навичок має відбуватися в повному обсязі. Всі практичні роботи, що передбачені програмою, виконуються під час проведення навчальних занять.

∞

Українська мова та література
Рекомендуємо застосовувати визначені нижче способи виконання навчальних програм.

     З  української мови: 

- об’єднати навчальні теми з темами розвитку мовлення, наприклад: у 5 класі – "Звертання. Розділові знаки при звертанні" та "Складання діалогів. Уживання поширених та непоширених звертань у діалогічному мовленні", в 11 класі – "Інтонування речень різних видів" та "Створення власних висловлювань. Складання діалогів";

-  об’єднати окремі навчальні теми, наприклад, у 9 класі – "Розділові знаки між частинами складносурядного речення" та "Інтонація складносурядного речення. Синоніміка складносурядних речень з різними сполучниками", у 10 класі – "Складні випадки правопису м’якого знака" та "Складні випадки правопису апострофа",  в 11 класі – "Види складних речень" та "Пунктограми у складному реченні";

-   вивчити оглядово або самостійно ті теми, що є легкими для сприймання учнями, наприклад: у 6 класі – "Іменники – назви істот і неістот",  у 7 класі – "Правопис не з дієсловами", у 8 класі – "Види обставин за значенням", у 10 класі – "Лексикологія. Значення слова. Види лексики за значенням";

-  використати міжпредметні зв’язки, наприклад, у 10 класі під час вивчення мовної теми "Лексикологія" можна використати тему з української літератури (зокрема, тексти творів І.Я.Франка для повторення груп слів за значенням).

  З української літератури: 

- вивчити оглядово або самостійно навчальні теми, які не винесені в програму зовнішнього незалежного оцінювання, наприклад, 11 клас – "Щоденник" О. Довженка;

- об’єднати окремі навчальні теми, наприклад: у 5 класі – "Загадки як вид усної народної творчості. Види загадок" та "Розгляд змісту і форми загадок. Художні засоби в них (метафори)", у 6 класі – "Олександр Довженко. Великий і чарівний світ дитинства в "Зачарованій Десні", опис вражень малого Сашка" та "Історія з левом – поєднання реальності життя та уяви хлопчика", у 8 класі – "Т.Г. Шевченко. Біографія. "Думи мої, думи мої…" та "Т.Г. Шевченко "Ой три шляхи широкії", а в 7 класі  творчість Григора Тютюнника  опрацювати за чотири, а не п’ять (як пропонує чинна програма), години;

- самостійно вивчити  окремі навчальні теми, наприклад, у 6 класі – "Спиридон Черкасенко. "Маленький горбань". Образ Павлика – душевно красивого і щедрого хлопчика".

∞

Російська мова

Оскільки викладання російської мови в Київській області здійснюється за двома програмами і різним тижневим навантаженням, подаємо різні варіанти ущільнення програмового матеріалу.

Варіант 1. Російська мова (курс  1(2 ) – 12; 2 години на тиждень)

Рекомендуємо вчителям російської мови, які працюють в 5-9 класах за програмою «Російська мова: програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською мовою навчання / Н.Ф. Баландіна, К.В. Дегтярьова, С.О. Лебеденко» (2 години на тиждень), ущільнити програмовий матеріал у 5-9 класах за рахунок резервних годин, передбачених програмою (6 год.)  та годин, відведених на повторення  (4 год.). При цьому обов’язково  необхідно оцінювати навчальні досягнення учнів як за тими видами робіт, які перевіряються фронтально (тестові завдання за мовними темами, аудіювання, читання мовчки, списування, зорово-слуховий, слуховий диктант, письмовий переказ, письмовий твір), так і за тими, які перевіряються індивідуально (діалог, усний переказ, усний твір, читання вголос).

Звертаємо увагу вчителів на те, що у 2008 році внесено зміни до переліку видів контролю та їх кількості у кожному класі. Ці зміни відображено у рекомендаціях щодо оцінювання навчальних досягнень учнів з російської мови (журнал «Русская словесность в школах Украины», №5, 2008 рік).

Варіант 2. Російська мова (курс 1(2) – 12; 1 година на тиждень)

Цей варіант передбачає адаптацію програми «Російська мова: програма для загальноосвітніх навчальних закладів з українською мовою навчання / Н.Ф. Баландіна, К.В. Дегтярьова, С.О. Лебеденко» до тижневого навантаження, розрахованого на  1 годину. Тому програмовий матеріал у процесі адаптації уже зазнав ущільнень.

Класам, які працюють за вказаною програмою, але вивчають російську мову з тижневим навантаженням 1 година на тиждень (інколи можливі й інші варіанти), пропонуємо нескладні для засвоєння учнями теми  та види робіт (читання мовчки та вголос, списування) виносити на самостійне опрацювання  (в залежності від контингенту учнів, рівня їх підготовки). Окремі теми можна подавати блоками у вигляді таблиць, схем, алгоритмів. Особливу увагу звертати на складний граматичний  матеріал. Такий матеріал потребує засвоєння  на уроці, виносити його на самостійне опрацювання недоцільно.

Тематичні атестації при такому навантаженні пропонуємо проводити двічі на семестр. Види контролю визначає вчитель, орієнтуючись на рекомендації щодо оцінювання навчальних досягнень учнів з російської мови (журнал «Русская словесность в школах Украины», №5, 2008 рік) і враховуючи контингент учнів (сільська чи міська місцевість), рівень підготовки (загальноосвітня школа, гімназія, ліцей і т.інш.).

Варіант 3. Російська мова (курс 5 – 12;  2 години на тиждень)
Учителі, які працюють за програмою  «Російська мова: Програма для 5-12 класів  загальноосвітніх навчальних закладів з українською мовою навчання (початок вивчення з 5 класу) / І.П. Ґудзик, В.О. Корсаков» (2 години на тиждень), можуть ущільнити програмовий матеріал за рахунок  резервних годин (5 клас – 4 год.; 6 клас – 4 год.; 7 клас – 6.5 год.; 8 клас – 4 год.; 9 клас – 4 год.). Обов’язковим  є оцінювання навчальних досягнень учнів:
- за фронтальними видами робіт:

· тестові завдання за мовними темами, списування, читання мовчки, аудіювання – 5 клас;

· тестові завдання за мовними темами, списування, читання мовчки, аудіювання – 6 клас;

· тестові завдання за мовними темами, зорово-слуховий диктант, читання мовчки, аудіювання, письмовий переказ – 7 клас;

· тестові завдання за мовними темами, зорово-слуховий диктант, читання мовчки, аудіювання, письмовий переказ – 8 клас;

· тестові завдання за мовними темами, зорово-слуховий диктант, слуховий  диктант, читання мовчки, аудіювання, письмовий переказ – 

      9 клас

- та індивідуальними:
· діалог, усний переказ,  читання вголос – 5 клас;

· діалог, усний переказ,  читання вголос – 6 клас;

· діалог,  усний твір, читання вголос – 7 клас;

· діалог,  усний твір, читання вголос – 8 клас;

· діалог,  усний твір, читання вголос – 9 клас.

Варіант 4. Російська мова (курс 5 – 12;  1 година на тиждень)
Учителям, які працюють за вказаною вище  програмою і викладають російську мову з тижневим навантаженням 1 година  (інколи можливі й інші варіанти), теж рекомендуємо виносити на самостійне опрацювання  нескладні для засвоєння учнями теми  та види робіт, оскільки програму адаптовано з 2 годин на 1 годину і матеріал попередньо уже ущільнено. 

Тематичне оцінювання проводити двічі на семестр, орієнтуючись на рекомендації щодо оцінювання навчальних досягнень учнів з російської мови (журнал «Русская словесность в школах Украины», №5, 2008 рік), при виборі видів контрольних робіт враховувати контингент учнів (сільська чи міська місцевість), рівень підготовки (загальноосвітня школа, гімназія, ліцей і т. і.) та можливості поєднання різних видів контролю у межах одного уроку.

∞

Іноземні мови

Усі навчальні програми з іноземних мов не встановлюють послідовність вивчення тематичного змісту та не визначають жорсткі часові рамки на вивчення матеріалу. Навчальні програми зорієнтовані на кінцеві цілі навчання та відображають основні методичні прийоми, що найбільш підходять для їх реалізації. 

У зв'язку зі скороченням кількості годин виконання програмних вимог вчителям іноземної мови рекомендується використати години, що належать до категорії резервних, та зменшити кількість годин на вивчення окремих тем, зберігаючи при цьому змістову частину програми. Ущільнення навчального матеріалу вчитель на свій розсуд може здійснити за рахунок годин, виділених на закріплення та узагальнення  вивченого матеріалу,   віддаючи перевагу самостійним та індивідуальним формам роботи. На самостійне опрацювання бажано винести завдання, що не потребують докладних пояснень вчителя. Слід підібрати завдання, що спонукають учнів до роботи з довідниковою літературою, мультимедійними програмами та ресурсами мережі Інтернет, самостійно опрацьовуючи мовні засоби та фіксуючи результати власної пошукової роботи в письмовій формі. Провідним методом організації такої діяльності є проектна робота.

За бажанням ущільнення можна здійснити,  використовуючи інтерактивні методи навчання. Так, наприклад, розвиток та контроль навичок усного мовлення може бути реалізований у ході проведення парної, групової роботи, бесіди, дискусії, презентації проекту тощо. Уроки з елементами змагання (урок-рольова гра, урок-вікторина, урок-конференція, урок-дебати, урок-захист проектів) дозволяють підтримувати високий темп  роботи та продуктивність навчання,  суттєво підвищують ефективність уроків. 

Обов'язково мають бути виконані всі види фронтальних контрольних робіт.

∞

Зарубіжна література
Рекомендуємо застосовувати всі пропоновані способи ущільнення вивчення навчального матеріалу. При цьому обов’язково мають бути виконані всі види  контрольних робіт. 
Можливим є внесення змін у розподіл часу на вивчення окремих тем курсу зарубіжної літератури у І семестрі. 
Рекомендовані варіанти:
5 клас
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	18
	Ганс Крістіан Андерсен – найвідоміший казкар у світі.

Казка «Снігова королева». Зміст казки
	

	19
	Характеристика Кая, Герди, Снігової королеви 
	

	20
	Перемоги щирих людських стосунків над багатством Снігової королеви
	

	21
	Розвиток мовлення. Опис одного з героїв казки (за вибором учня)
	

	22
	Самуїл Маршак. Казкові мотиви в п’єсах автора.

Порівняльний аналіз казки Маршака «Дванадцять місяців» із словацькою казкою.
	

	23
	Головний конфлікт п’єси – протиставлення добра та зла.

Підлабузництво підлеглих та необмежена влада – головні причини спотворення характеру принцеси.
	

	24
	Особливості драматичного твору. Діалог як засіб розкриття змісту та ідеї п’єси. 
	

	25
	Тематична атестація: комбінована контрольна робота 
	

	26
	Література і світ природи  (11 годин)Джозеф Редьярд Кіплінг. 

Відмінності художнього світу казки від реального життя
	

	27
	Історія Мауглі, виховання джунглів. Основні персонажі казки та їх характеристика. Образ Багіри і його роль у творі.  
	


Ущільнення на 6 годин відбулося за рахунок:

1. теми «Г.Х.Андерсен. «Снігова королева»  (уроки 18-19 - об’єднані);

2. теми «С.Маршак «Дванадцять місяців» (уроки 23-24, 25-26 – об’єднані);

3. об’єднання уроків 29-30 (використання 1 (а не 2-х) години на контрольну роботу;

4. скорочення уроку 28 (додаткове читання).
6 клас

	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	17
	Байка у світовій літературі.

Байка як жанр літератури та її особливості. Езоп – 

легендарний поет – засновник жанру байки.  
	

	18
	Алегоричний та повчальний зміст байки.

Жан де Лафонтен. «Замучені звірі».
	

	19
	Іван Крилов. Розробка російським байкарем класичних сюжетів.

Засудження людських вад у байках «Вовк та Ягня»,

«Квартет»
	

	20
	Контрольна робота (виконання завдань різнорівневого характеру) з теми «Байка у світовій літературі»
	

	21
	Література і моральне вдосконалення людини.

А.П.Чехов. Висміювання у творі блюзнірства, підлещування, самоприниження, чиношанування в оповіданні «Хамелеон»
	

	22
	«Товстий і тонкий». Головні засоби творення комічного та їхня роль у характеристиці персонажів і розкриття ідеї твору. Художня деталь у прозі А.П.Чехова. Антитеза як художній засіб і композиційний прийом.
	

	23
	Ч.Діккенс. «Різдвяна пісня у прозі». Гуманістичний зміст і висока людяність твору. Життя знедоленої родини Кретчитів. 
	

	24
	Подорож Скудна різдвяної ночі в часі й просторі як можливість осягнути своє життя.
	

	25
	Переродження Скруджа – наслідок осмислення власного життя.  особливості композиції «Різдвяної пісні у прозі». Щасливий фінал як особливість різдвяного оповідання. Фантастичні елементи у творі. 
	

	26
	Контрольна робота (виконання завдань різнорідневого характеру) з теми «Література і моральне вдосконалення людини»
	


Ущільнення на 6 год відбулося за рахунок:

1. теми «Байка у світовій літературі» (вилучено урок додаткового читання та перенесено на самостійне опрацювання за байками І.Крилова; об’єднано уроки вивчення байок І.Крилова; вилучено урок РЗМ «Підготовка до написання власної байки» і перенесено на домашнє опрацювання).

2. теми «Література і моральне вдосконалення людини» (об’єднання підтем «А.П. Чехов. «Хамелеон» та А.П. Чехов «Товстий і тонкий» (2 години); об’єднання уроків у підтемі «Ч. Діккенс. «Різдвяна пісня у прозі» (3 години). 

7 клас

	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата



	17
	Контрольна робота (виконання завдань різнорівневого характеру) з теми «Літературна балада»
	

	18
	Героїчне минуле в літературі (8 годин) Вальтер Скотт (1771-1832).  «Айвенго». В.Скотт як засновник жанру історичного роману.  Зображення в романі «Айвенго» боротьби англосаксів з норманами в ХП ст. і уособиць норманів.
	

	19
	Широка панорама життя середньовічної Англії.

Історія і доля Айвенго; його відданість, чесність, благородство.
	

	20
	Образи Седріка сакса, Тріана де Буагільбера та ін.

Ідея віротерпимості у творі. Історичний колорит і романтика пригод у творі.
	

	21
	Ровена та Ребека – дві різні долі.

Урок розвитку зв’язного мовлення. Підготовка до складання порівняльної характеристики Ромени та Ребеки (домашній твір) 
	

	22
	Контрольна робота (виконання завдань різнорівневого характеру) з теми «Героїчне минуле в літературі)
	

	23
	Україна та її історія в літературі (10 год).

Життєвий і творчий шлях М.В.Гоголя. Україна у творчості письменника.  Зображення запорозької Січі в повісті М.В.Гоголя  «Тарас Бульба» 
	

	24
	Майстерність М.Гоголя у розкритті характерів героїв. 

Цілісність натури Остапа.
	

	25
	Майстерність М.Гоголя у розкритті характерів героїв.

Трагедія Андрія: конфлікт почуттів і обов’язку.
	

	26
	Урок розвитку зв’язного мовлення.  Порівняльна характеристика Остапа і Андрія (твір)
	


Ущільнення на 6 год відбулося за рахунок:

1. теми «Героїчне минуле в літературі» ( об’єднання уроків у підтемі «Вальтер Скотт. «Айвенго» (5 годин); вилучення уроку додаткового читання «О. Грін «Пурпурові вітрила» та перенесення його на самостійне опрацювання).

2.  об’єднання підтем «М.В. Гоголь. «Тарас Бульба» у темі «Україна та її історія в літературі» (4 години).

8 клас
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	17
	Види  давньогрецької лірики. Тіртей. Архілох. Анакреонт. Сапфо.
	

	18
	Урок виразного читання. Давньогрецька лірика. Читання напам»ять.
	

	19
	Різнорівнева контрольна робота за поемами Гомера  та давньогрецькою лірикою.
	

	20
	Театр у Давній Греції. Виникнення трагедії та комедії.  Есхіл «Прометей закутий». 
	

	21
	Софокл – видатний давньогрецький трагік. «Антігона». Стасим «Дивних багато на світі див» - гімн людині.
	

	22
	Творчість Вергілія – найвидатнішого римського поета, творця національного героїчного епосу. Поема «Енеїда».
	

	23
	Одіссея мандрів Енея. Творча спадщина Вергілія в Україні.
	

	24
	Розвиток зв’язного мовлення. Підсумкова контрольна робота. Твір  за «Енеїдою» Вергілія.
	

	25
	Горацій – найвидатніший поет «золотої доби» римської культури.
	

	26
	Контрольна робота. Відповідь на проблемне питання.
	

	27
	Додаткове читання. Овідій «Метаморфози». Міфологічна основа розділу «Чотири покоління людей».
	


Ущільнення на 6 год відбулося за рахунок перенесення 6 годин вивчення Східної поезії у ІІ семестр. 

9 клас

	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата



	17
	Штрихи до портрету Вольтера (1694-1778). Ідейний зміст і художня структура філософської повісті
	

	18
	Конфлікт «природної людини» Гурона і французького суспільства як центральний у творі. Антимонархічні та антиклерикальні мотиви твору.
	

	19
	Гурон і Гордон у Бастилії. Трагізм долі мадемуазель де Сент-Ів і Гурона.
	

	20
	Й.В.Гете та його «Фауст» (І частина), останній  монолог Фауста (П частина).  Трагедія «Фауст» - вершина творчості Й.В.Гете і один із найвидатніших творів світової літератури.  Історія створення, композиція та проблематика трагедії «Фауст»  
	

	21
	Образ Фауст як втілення динамізму нової європейської цивілізації. Пошук сенсу буття і призначення людини. 
	

	22
	Опозиція Фауст – Мефістофель, діалектричне розв’я-зання проблеми добра і зла. Фауст і Маргарита.
	

	23
	Урок розвитку мовлення. Творча робота за трагедією «Фауст». Контрольний класний твір.  
	

	24
	Життєвий і творчий шлях Йоганна Фрідріха Шилле-ра.  «Вільгельм Телль» Фрідріха Шиллера як народна драма.  Поетизація боротьби за національну неза-лежність і свободу особистості в народній драмі

«Вільгельм Телль». 
	

	25
	Образ Вільгельма Телля.  Сим-волічний зміст сцени на Рютлі.  Геслер і Вільгельм Телль: причини і харак-тер протистояння.  Урок розвитку зв’язного мовлен-ня. Підготовка до написання домашнього твору за змістом драми Ф.Шиллера  «Вільгельм Телль»
	

	26
	Різнорівнева контрольна робота з теми «Просвітництво»  (Вольтер, Й.В.Гете, Ф. Шиллер)
	


Ущільнення на 6 год відбулося за рахунок:

1. теми «Із літератури ХVІІІ століття. Просвітництво» (вилучення уроку РЗМ «Захист учнівських проектів з підтеми «Моє відкриття «Простака» Вольтера»).

2. об’єднання уроків у підтемі «Й. Гетте. Фауст» (4 години).

3. об’єднання уроків у підтемі «Ф. Шіллер.  «Вільгельм Телль» (3 години).

10 клас. Варіант І
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	17
	Федір Достоєвський (1821-1881) «Злочин і кара» 
	

	18
	Лев Толстой (1828-1910). Життєвий і творчий шлях. 
	

	19
	«Війна і мир» – історична епопея.
	

	20
	Втілення різних шляхів пошуків сенсу буття в долях Андрія Болконського та П’єра Безухова.
	

	21
	Засоби змалювання «діалектики душі».
	

	22
	Розвиток мовлення. Твір за творами Ф.М. Достоєвського та Л.М. Толстого. 
	

	23
	Тематичне оцінювання за вивченими творами. Контрольна робота. 
	

	24
	Антон Чехов. Життєвий і творчий шлях письменника.
	

	25
	Зображення трагізму «дрібниць життя»  в оповіданнях А.Чехова.
	

	26
	Розвиток мовлення. Художні особливості оповідань: роль символічної деталі, психологічного підтексту, відкритого фіналу.
	


Ущільнення на 10 год відбулося за рахунок:

1. теми «Ф.М. Достоєвський. «Злочин і кара» (уроки 17-19 – об’єднані) на 3 години.

2. теми «Л.М. Толстой. «Війна і мир» (уроки 20-22 – об’єднані) на 3 години.

3. теми «А.П. Чехов» (уроки 25-26 – об’єднані) на 2 годину.

4. скорочення уроку додаткового читання № 27.

5. скорочення уроку «Розвиток мовлення» № 28.

10 клас. Варіант ІІ
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	17
	Федір Достоєвський (1821-1881) «Злочин і кара» 
	

	18
	Лев Толстой (1828-1910). Життєвий і творчий шлях. 
	

	19
	«Війна і мир» – історична епопея.
	

	20
	Тематичне оцінювання за вивченими творами. Контрольна робота. 
	

	21
	Антон Чехов. Життєвий і творчий шлях письменника.
	

	22
	Розвиток мовлення. Художні особливості оповідань: роль символічної деталі, психологічного підтексту, відкритого фіналу.
	


Ущільнення на 5 год відбулося за рахунок:

1. теми «Ф.М. Достоєвський. «Злочин і кара» (уроки 17-19 – об’єднані) на 2 години.

2. теми «Л.М. Толстой. «Війна і мир» (уроки 20-22 – об’єднані) на 2 години.

3. теми «А.П. Чехов» (уроки 25-26 – об’єднані) на 1 годину.

10 клас. Варіант ІІІ
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	25
	Федір Достоєвський (1821-1881) «Злочин і кара». Глибина психологічного аналізу й філософських проблем, порушених у творі
	

	26
	Лев Толстой (1828-1910). Життєвий і творчий шлях. 
	

	27
	«Війна і мир» – історична епопея
	

	28
	Втілення різних шляхів пошуків сенсу буття в долях Андрія Болконського та П’єра Безухова
	

	29
	Засоби змалювання «діалектики душі»
	

	30
	Філософські роздуми автора про історію, особистість і народ у романі. Символіка пейзажів
	

	31
	Розвиток мовлення. Твір за творами Ф.М. Достоєвського та Л.М. Толстого.
	

	32
	Тематичне оцінювання за вивченими творами. Контрольна робота.
	

	33
	Антон Чехов. Життєвий і творчий шлях письменника
	

	34
	Зображення трагізму «дрібниць життя»  в оповіданнях А.Чехова
	

	35
	Художні особливості оповідань: роль символічної деталі, психологічного підтексту, відкритого фіналу
	

	36
	Розвиток мовлення. Художні особливості оповідань: роль символічної деталі, психологічного підтексту, відкритого фіналу
	

	37
	Осмислення конфлікту особистості зі світом і літературі США ХІХ ст.
	

	38
	Генрі Джеймс. «Дейзі Міллер»
	

	39
	Волт Вітмен. «Листя трави»
	


Ущільнення на 15 год відбулося за рахунок:

1. теми «Л.М. Толстой. «Війна і мир» (уроки 31-34 – об’єднані) на 4 години.

2. теми «А.П. Чехов» (уроки 25-26 – об’єднані) на 2 години.

3. скорочення уроків додаткового читання № 35-36  на 2 години.

4. скорочення уроків «Розвиток мовлення» № 37 на 4 години.

5. теми «Загальна характеристика розвитку поезії середини ХІХ ст.» (уроки 38-39 – об’єднані) на 2 години.

6. теми «Вольт Вірмен. «Листя трави» на 1 годину.

11 клас. Варіант І (філологічний профіль)

	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата



	23
	«Сонети до Орфея» (І,1). Образ Орфея як персоніфікація сили мистецтва, що приборкує природу й одухотворяє світ
	

	24
	Федеріко Гарсія Лорка (1898-1936). Ф.Гарсія Лорка –

митець і громадянин. Поєднання в ліриці поета традиції 

іспанського фольклору і класичної літератури з елементами сюрреалізму.  Відтворення іспанського характеру у творах Гарсія Лорки «Про царівну Місяцівку». Образ природи. 
	

	25
	«Гітара». Поетичне змалювання Іспанії.  Національний колорит. Фатальна доля, любов, смерть – провідні мотиви лірики митця. 
	

	26
	У світі слов’янської поезії. Модерністські тенденції у польській та чеській поезії. Ю.Тувім. «Зелень». Словотворча фантазія; експериментальний характер твору.

К.Гальчинський. «Сервус, Мадонно». осмислення цінностей життя поета. Поєднання апокаліптичних настроїв із іронічною грою, ліричної стихії із точним зображенням  побутових деталей.  В.Незван. «Прага з пальцями дощу» Поетизація таємної Праги, образ ліричного героя, закоханого у чудове місто.
	

	27
	Російська поезія. Загальна характеристика «срібної доби» російської поезії. Розмаїття літературних напрямів і шкіл

Акмеїзм. Футуризм.
	

	28
	«Нові селянські поети»!.  Поети поза літературними угрупуваннями. Трагічні долі митців «срібної доби»
	

	29
	Олександр Блок (1880-1921). Творчість О.Блока – вершина російського символізму. Найвідоміші поетичні цикли, головні мотиви й провідні символи.
	

	30
	«Незнайома». Образ Невідомої як втілення Вічної Жіночності, його протиставлення світу вищої прози життя.

«Весно, весно, без меж і без краю…» Ідеї «двобою з життям» та «Любові-ворожнечі» у поезії «Про доблесті, про подвиги, про славу…» Мотиви втрати кохання й сенсу життя.
	

	31
	Анна Ахматова (1889-1966)  Розвиток засад акмеїзму в поезії Анни  Ахматової. Творчість А.Ахматової – яскраве явище поезії ХХ століття.
	

	32
	«Поезія втрат» ранньої Ахматової, її художні особливості. Зі збірок «Вечір» та «Біла зграя»
	

	33
	«Реквієм»  -  пам’ятка доби сталінського терору. Створення в поемі узагальненого портрета народного страждання, розкриття єдності материнської трагедії ліричної героїні і країни
	

	34
	Володимир Маяковський (1893-1930). Трагічна доля поета. Рання лірика В.Маяковського, як зразок російського футуризму. «Послухайте». Пафос самоствердження у поезії.  «А ви змогли б?». Відтворення пульсу сучасної цивіцілізації, життя індустріального міста, мови вулиці
	

	35
	«Лілечко! Замість листа».  Масштабність любовних почуттів ліричного героя. Новаторство поезії Маяковського: ритм, рими, уособлення, метафори, гіперболи.
	

	36
	Борис Пастернак (1890-1960) Життя і творчий шлях митця. Еволюція від футуристичних формальних пошуків до філософсько-поетичного осягнення «вічних тем»  «Цей лютий! Час для сліз і віршів!
	

	37
	Особливості пейзажної лірики6 одухотвореність образів природи, лейтмотивні образи. «Зимова ніч».«Визначення   поезії», «У всьому хочу я дійти самої суті …». Усвідомлення поетичної творчості як засобу проникнення у сутність речей і буття 
	

	38
	 Контрольна робота  (різнорівневі завдання) з теми «Російська поезія» 
	


11 клас. Варіант ІІ (природничо-математичний профіль, 1 год)

	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	9
	З російської літератури. О. Блок «Незнайомка», «По доблесті, про подвиги, про славу..», «Весно весно, без меж і без краю…»
	

	10
	Анна Ахматова.  «Реквієм» в уривках
	

	11-12
	М. Булгаков. Короткі відомості про письменника. Письменник і Україна. Роман «Майстер і Маргарита»
	

	13
	Проблема співвідношення добра і зла, морального вибору. 
	

	14
	Світ біблійної давнини. Фантастика
	

	15-16
	Розвиток зв’язного мовлення. Класний твір 
	

	17-18
	Комбінована контрольна робота
	


Ущільнення на  3 год відбулося за рахунок:

1. теми «М. Булгаков. Роман «Майстер і Маргарита» (уроки 11-12 – об’єднані) на 1 години.

2. об’єднання уроків «Розвиток мовлення» № 15-16 на 1 години.

3. об’єднання комбінованої контрольної роботи уроки 17-18  на 1 годину.
11 клас. Варіант ІІІ (природничо-математичний профіль, 1,5 год)
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	13
	РОСІЙСЬКА ПОЕЗІЯ. Загальна характеристика «срібної доби» російської поезії. Розквіт релігійно-філософської думки; розмаїття літературних напрямів, течій та шкіл у поезії (символізм, акмеїзм, футуризм, «нові селянські поети» та ін.). Трагічні долі митців «срібної доби»
	

	14
	Творчість О. Блока - вершина російського символізму. Найвідоміші поетичні цикли, головні мотиви й провідні символи блоківської лірики. Образ Незнайомої як втілення Вічної Жіночності; його протиставлення світу ницої прози життя.
	

	15
	О.Блок.Мотиви втрати кохання й сенсу життя, трагічної самотності у вірші «Про доблесті, про подвиги, про славу...». Центральні символи твору.
	

	16
	Творчість Ахматової - яскраве явище поезії XX ст. Розвиток принципів акмеїзму в поезії Анни Ахматової.
	

	17
	  «Реквієм» - пам'ятка доби сталінського терору. Створення в поемі узагальненого портрета народного страждання, розкриття єдності материнської трагедії ліричної героїні і країни, проблема історичної пам'яті у творі. Функції біблійних символів.
	

	18
	Розвиток зв’язного мовлення. Рання лірика В. Маяковського як зразок російського футуризму. Пафос самоствердження й самовиявлення поетичного «Я» в поезіях. Новаторство поезії Маяковського.
	

	19
	Б.Пастернака. Еволюція від футуристських формальних пошуків до філософсько-поетичного осягнення «вічних тем».Особливості пейзажної лірики.
	

	20
	Усвідомлення поетичної творчості як засобу проникнення у сутність речей і буття. Музичність і яскрава мальовничість пастернаківських поезій.
	

	21
	Контрольна робота. Тестові завдання за поезією „срібної доби”. 
	

	22
	Урок додаткового читання. З віршів О. Мандельштама, М. Гумільова, М. Цвєтаєвої, В. Хлєбникова (4 - 5 поезій на вибір).
	


11 клас. Варіант ІV (універсальний профіль, 2 год)
	Уроки
	Зміст навчального матеріалу
	Дата

	17
	Пошуки нових засад і форм зображення світу й відтворення людських почуттів у західній поезії на початку XX ст  Найвідоміші представники авангардистської й модерністської течій першої половини XX ст. (Г. Аполлінер, П. Елюар, Т. С. Еліот, Г. Тракль, Р. М. Рільке, Ф. Гарсіа Лорка, В. Незвал, К. І. Галчинський, Ю. Тувім та ін.)
	

	18
	Гійом Аполлінер як чільна постать європейського авангарду; сутність його поетичної реформи. Збірки «Алкоголі. Вірші 1898 -1913 рр.». Жанр віршів-кал-іграм. Осмислення трагедії Першої світової війни в поезії «Зарізана голубка і водограй»; символіка образів та новаторство візуального оформлення твору.
	

	19
	Життєвий і творчий шлях Р.М.Рільке. Рільке й Україна.

Філософські здобутки збірки «Нові поезії». Пошук духовної єдності «Я» зі світом, прагнення з'єднати сучасність і античну давнину, широке бачення світобудови у віршах збірки.
	

	20
	Розвиток зв”язного мовлення. Читання  та аналіз поезії Рільке та Аполлінера (4 - 5 поезій на вибір).
	

	21
	РОСІЙСЬКА ПОЕЗІЯ
	

	22
	Творчість О. Блока - вершина російського символізму. Найвідоміші поетичні цикли, головні мотиви й провідні символи блоківської лірики. Образ Незнайомої як втілення Вічної

Жіночності; його протиставлення світу ницої прози життя.
	

	23
	Мотиви втрати кохання й сенсу життя, трагічної самотності у вірші «Про доблесті, про подвиги, про славу...». Центральні символи твору.


	

	24
	.  Творчість Ахматової - яскраве явище поезії XX ст. Розвиток принципів акмеїзму в поезії Анни Ахматової. «Реквієм» - пам'ятка доби сталінського терору.
	

	25
	Рання лірика В. Маяковського як зразок російського футуризму. Пафос самоствердження й самовиявлення поетичного «Я» в поезіях. Новаторство поезії Маяковського.


	

	26
	Еволюція від футуристських формальних пошуків до філософсько-поетичного осягнення «вічних тем» у творчості Б.Пастернака. Особливості пейзажної лірики
	

	27
	Контрольна робота. Тестові завдання за поезією „срібної доби”. 
	

	28
	Урок додаткового читання. З віршів О. Мандельштама, М. Гумільова, М. Цвєтаєвої, В. Хлєбникова (4 - 5 поезій на вибір).


	


∞

Історія. Правознавство. Етика
Для виконання навчальних програм суспільствознавчих предметів у 2009-2010 н.р. рекомендуємо:

· використати передбачені програмами з всесвітньої історії та історії України, правознавства, етики резервні уроки і уроки узагальнення;

· ущільнити навчальний матеріал шляхом об’єднання тем. Наприклад: 7 клас – тему з історії України «Київська  держава у другій половині ХІ – першій половині ХІІІ ст. можна об’єднати з темою «Галицько-Волинська держава», оскільки мова йде про розпад Київської Русі і утворення на її території незалежних земель-князівств. Відповідно, скоротити вивчення цього навчального матеріалу з 10 (5+5) до 7 годин; 8 клас – тему із всесвітньої історії «Європейське відродження» –  з  темою «Європейська культура кінця ХVІ – ХVІІ ст.», скоротивши вивчення цього навчального матеріалу з  4 (2+2) до 2 годин; 11 клас – тему «Міжнародні відносини (1945р. – початок ХХІ ст.) окремо не викладати, а включити у контекст вивчення зовнішньої політики країн світу, що вивчаються;

· проводити інтегровані уроки з історії України та всесвітньої історії.     Наприклад: 10 клас – тема «СРСР у 20-х – 30-х рр.» з всесвітньої історії і тема «Українська СРР в умовах нової економічної політики (1921–1928 рр.) та «Радянська модернізація України (1929 –  1938 рр.)» з історії України; 11 клас – теми з всесвітньої історії «СРСР у 1945 – 1953рр.», «Відлига (1953– 1964 рр.», «Роки «застою» (1964 –1985)», «Перебудова» та розпад СРСР (1985 – 1991рр.) та теми з історії України цього ж періоду.

∞
Основи економіки
Рекомендуємо застосовувати наступні способи ущільнення вивчення навчального матеріалу, а саме: 

· об’єднання навчальних тем; 

· використання міжпредметних зв’язків, оглядового або самостійного вивчення навчального матеріалу; 

· використання резервних годин навчальної програми.

Кількість навчальних годин можна ущільнити також за рахунок зменшення навчального часу, відведеного на уроки узагальнення  навчального матеріалу.

Оскільки програми позбавлені жорсткого поурочного поділу, вчитель має право довільно визначати кількість годин на вивчення тем, але без вилучення одних на користь інших.

У 10 класі (35 год. на рік) ущільнення навчального матеріалу можливе за рахунок об’єднання навчальних занять і здійснюється на власний розсуд вчителя під час вивчення таких тем, як: «Менеджмент та маркетинг у підприємницькій діяльності»; «Економічний потенціал суспільства» та «Система показників господарювання»; «Фінансово-бюджетна система країни» та «Податки і доходи держави», «Світова економіка» та «Україна і світ». Враховуючи те, що курс «Основи економіки» вивчається лише у 10 класі в старшій школі, а десятикласники мають сформовані знання й уміння з шкільного курсу економічної та соціальної географії, то їм можна пропонувати певні теми для самостійного опрацювання. 

У загальноосвітніх навчальних закладах, в яких курс «Основи економіки» вивчається на поглибленому рівні вчитель має право коригувати. 

Вивчення навчального предмета «Основи економіки» на профільному рівні  здійснюється за «Збірником програм з економіки  для загальноосвітніх навчальних закладів» ч.1.;ч.2.; видавництво «Аксіома», 2008 р.

У роботі із зазначеними вище навчальними програмами вчитель має право коригувати кількість годин на власний розсуд, у залежності від можливостей навчального закладу. 

∞
 Трудове навчання

Рекомендуємо організацію вивчення навчального  матеріалу з предмета за рахунок використання резервного часу та ущільнення де яких тем. У таблиці наведено пропозиції скоригованих тем чинних навчальних програм для хлопців і дівчат:
Вивчення трудового навчання за програмою для 5-9 х класів загальноосвітніх навчальних закладів 

	Клас
	Кількість год. на тиждень
	Розділ
	Кількість 
Год.

	5
	1
	Розділ 4. Технологія вирощування рослин
	3,5

	
	
	Розділ 5. Технологія догляду за тваринами
	1,5

	6
	1
	Розділ 4. Технологія вирощування рослин
	3,5

	
	
	Розділ 5. Технологія догляду за тваринами
	1,5

	7
	2
	Розділ 4. Технологія вирощування рослин
	4

	
	
	Розділ 5. Технологія догляду за тваринами
	2

	
	
	Проект
	17

	8
	2
	Розділ 4. Технологія вирощування рослин
	4

	
	
	Розділ 5. Технологія догляду за тваринами
	2

	
	
	Проект
	17

	9
	1
	Розділ 4. Охорона довкілля
	1


При цьому слід врахувати, що коригування навчального матеріалу слід здійснювати з урахуванням матеріально-технічної бази, особливостей навчального закладу та побажань учнів, а засвоєння практичних навичок має здійснюватися в повному обсязі.
∞
Образотворче мистецтво
Рекомендуємо ущільнення вивчення навчального матеріалу з  предмета за рахунок об’єднання навчальних тем та скорочення на 1 годину передбаченого програмою резервного часу (Узагальнення).

         У таблиці пропонуються скориговані теми чинних навчальних програм:
Вивчення образотворчого мистецтва за програмою для 5-7х класів загальноосвітніх навчальних закладів (1 год. на тиждень)

	Клас
	Назва розділу
	Назви тем, навчальний матеріал яких об’єднується
	Кількість годин

	5
	І. «Мова образотворчого мистецтва»
	«Асоціативно-образна форма»

(Наприклад, «Засоби виразності графіки» об’єднати з заняттям «Композиція у грфіці» і т.д.)
	6

	6
	І. «Форма в  образотворчому мистецтві»
	«Світлотінь»


	4

	7
	І. «Простір і об’ємно-просторова форма»
	«Об’ємно-просторова форма. Архітектура і місто»


	6


∞
Художня культура
        У навчальній програмі з художньої культури для 9-х класів  кількість годин, запланована на вивчення окремих розділів програми, є орієнтовною і може змінюватися вчителем відповідно до можливостей та особливостей навчального закладу. Рекомендуємо  перерозподілити час на вивчення тем відповідно до поданих нижче таблиць. Коригування здійснюється шляхом об’єднання суміжного за змістом навчального матеріалу. При вивченні художньої культури за програмою для загальноосвітніх навчальних закладів (1 год. на тиждень) пропонується також скорочення на 1 годину передбаченого програмою резервного часу (Узагальнення).

Вивчення художньої культури за програмою для загальноосвітніх навчальних закладів (1 год. на тиждень)

	Назва розділу
	Назви тем, навчальний матеріал яких об’єднується
	Кількість годин

	І. «Мистецтво в просторі культури»
	«Театр як синтез мистецтв»
	1

	І. «Мистецтво в просторі культури»
	«Екранні мистецтва»


	2


∞

Музичне мистецтво

Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30.10.2009 №1152, наказу Міністерства освіти і науки України “Про тимчасове призупинення навчального процесу у навчальних закладах та установах освіти” від 30.10.2009 №996, наказу головного управління освіти і науки Київської обласної державної адміністрації від 30.10.2009 №303 призупинено навчальний процес у загальноосвітніх навчальних закладах з 02.11. по 23.11.2009 р.

З метою реалізації змісту державних програм рекомендуємо інтенсифікувати навчальний процес у такий спосіб:

· скорочення на 1 годину передбаченого програмою резервного часу (Узагальнення);

· здійснювати коригування тем шляхом об’єднання суміжного за змістом навчального матеріалу.

Вивчення музичного мистецтва за програмою для 5-8х класів загальноосвітніх навчальних закладів (1 год. на тиждень)

	Клас
	Назва розділу
	Назви тем, навчальний матеріал яких об’єднується
	Кількість годин

	5
	Музика та інші види мистецтва
	Музика і мистецтво слова.

(Наприклад, Урок № 9 “Музика в літературних творах. Казка” обיєднати із заняттям № 10“Казкові музики”,  або із заняттям № 11“Музика в поезії. Байка”).


	13

	6
	Музика і духовний світ людини
	Музика як мова почуттів.

(Наприклад, обיєднати урок № 9 “Музика у боротьбі за незалежність України” із темою уроку №10 “Творчість, присвячена Батьківщині”)
	13

	7
	Палітра музичних образів
	Образний зміст музики

Урок за темою “Образи війни” обיєднати із тематикою уроків ІІ семестру “Свято Перемоги”
	13

	8
	Музичне мистецтво і сучасність
	Відлуння епох у музичному мистецтві.

Опрацювати тему “Джаз”, “Походження і розвиток рок-музики”, “Зірки” французької естради” використавши “метод проектів” та створивши мультимедійну презентацію на заключному уроці семестру «Сучасна музика: «За» і «Проти»
	13


∞
Захист Вітчизни
Рекомендуємо під час навчально-виховного процесу з предмета «Захист Вітчизни» застосовувати ущільнення вивчення навчального матеріалу за рахунок: 

· об’єднання  тем навчальної програми, наприклад, у 10 класі – тему «Основні засоби захисту населення в надзвичайних ситуаціях» (урок 4) і «Застосування фармакологічних засобів під час надання першої допомоги»; 

· вибіркового ущільнення вивчення розділів «Тактична підготовка», «Вогнева підготовка», «Основи медико-санітарної підготовки» (для хлопців) та «Основи медико-санітарної підготовки з елементами психологічної підготовки» (для дівчат), зберігаючи при цьому змістову частину навчальної програми;

· оглядового або самостійного вивчення навчального матеріалу, наприклад, у 10 та 11 класах – тема «Нормативно-правова база з військових питань. Історія розвитку українського війська»;

· об’єднання вивчення суміжного за змістом навчального матеріалу в межах розділу, наприклад, у 10 класі – «Стройові прийоми і рух без зброї та зі зброєю»; 

· перенесення окремих тем на навчально-польові заняття (збори), наприклад в 11 класі – «Дії солдата в бою»; 

· зменшення в 11 класі кількості годин, передбачених для повторення вже вивченого матеріалу в 10 класі, наприклад, тема «Прискорений рух, подолання перешкод та метання гранат»;
· зменшення годин, відведених для контролю навчальних досягнень учнів;

· використання резервних годин навчальної програми та годин,  передбачених на проведення окремих уроків тематичного оцінювання.  

Під час ущільнення навчального матеріалу з предмета «Захист Вітчизни» коригування слід здійснювати з урахуванням матеріально-технічної бази, особливостей навчального закладу, а засвоєння практичних навичок має відбуватися в повному обсязі.

∞
Фізична культура
Рекомендуємо під час навчально-виховного процесу з предмета «Фізичної культури» застосовувати ущільнення вивчення навчального матеріалу в 1-4 класах за рахунок: 

· вибіркового ущільнення вивчення або часткової інтеграції тем «Рухливі й народні ігри, забави, естафети», «Гімнастика», «Спортивні ігри», зберігаючи при цьому змістову частину навчальної програми;

· оглядового або самостійного вивчення теми «Теоретико-методичні знання».
Оскільки нова навчальна програми з фізичної культури для 5-9 класів не передбачає певної кількості годин на вивчення навчального матеріалу, то вчитель має можливість після узгодження зі шкільним методичним об’єднанням  умотивовано визначати або корегувати обсяг годин на вивчення варіативних модулів.

Звертаємо увагу на те, що коригування навчального матеріалу з фізичної культури в 1-11 класах  можна здійснювати за рахунок зменшення кількості годин на опрацювання розділів, якими передбачається повторення матеріалу, вивченого у попередніх класах. 

Запропонована в навчальній програмі «Основи здоров’я і фізична культура», за якою навчаються учні 10-11 класів, орієнтовна кількість годин на вивчення тем, якими передбачається повторення вже вивченого у попередніх класах матеріалу, може змінюватись вчителем самостійно.

Вчителям фізичної культури слід поступово збільшувати інтенсивність фізичного навантаження на уроках, уважно слідкувати за станом здоров’я учнів і чітко дотримуватися термінів відновлення допуску учнів до фізичних навантажень після перенесених захворювань і травм, зазначених у додатку 4 Наказу Міністерства освіти і науки України та Міністерства охорони здоров’я України від 11 листопада 2009 року № 518-674 «Про забезпечення медико-педагогічного контролю за фізичним вихованням учнів у загальноосвітніх навчальних закладах».

∞
Основи безпеки життєдіяльності

Можуть бути застосовані різні способи ущільнення вивчення навчального матеріалу з основ безпеки життєдіяльності, а саме: 

· за рахунок об’єднання навчальних тем; 

· використання міжпредметних зв’язків, оглядового або самостійного вивчення навчального матеріалу; 

· зміни у часі проведення навчальних екскурсій; 

· використання резервних годин навчальної програми.  

При цьому обов’язково мають бути виконані всі види  контрольних робіт. 

Методичні рекомендації з основ безпеки життєдіяльності використовуються учителями при календарному плануванні навчального матеріалу  та керівниками загальноосвітніх навчальних закладів – при складанні розкладу навчальних занять. 

Рекомендуємо внести зміни у розподіл часу на вивчення окремих тем курсу ОБЖ: 

10 клас. Зменшити кількість годин відведених на вивчення розділу «Громадянська безпека». Моделі поведінки щодо збереження власного життя у натовпі відпрацювати  проведенням практичних робіт під час вивчення теми:«Надзвичайні ситуації, що загрожують безпеці громадянина».  Відпрацювання навичок запобігання та поведінки в надзвичайних ситуаціях (практичні заняття) передбачити під час проведення Дня Цивільної оборони в навчальному закладі. 

 11 клас. Зменшити кількість годин відведених на вивчення розділу «Надзвичайні ситуації, що загрожують добробуту людини та суспільства» за рахунок оглядового вивчення питань, суміжних з курсами фізики, захисту Вітчизни, медико-санітарної підготовки.

Тема  «Виробничі надзвичайні ситуації» вивчається самостійно або оглядово за рахунок годин, відведених на вивчення питань щодо впливу на здоров’я людини факторів виробництва, що змінюють фізичні параметри середовища, а  тема «Надзвичайні ситуації техногенного походження» – за рахунок питань щодо іонізуючої радіації, її джерел, доз опромінення, одиниць їх виміру, приладів радіометричного та дозиметричного контролю, дезактивації територій, санітарної обробки людей. Відпрацювання  навичок запобігання та поведінки в надзвичайних ситуаціях (практичні заняття) передбачити під час проведення Дня Цивільної оборони в навчальному закладі. 

                                     Орієнтовне тематичне планування вивчення ОБЖ 

10 клас

	Навчальна тема
	Кількість годин

	Розділ 1. Надзвичайні ситуації, що загрожують добробуту людини та суспільства
	

	Екологічні проблеми навколишнього середовища
	4

	Надзвичайні ситуації природного походження
	3

	Розділ 2. Громадянська безпека
	

	Надзвичайні ситуації, що загрожують безпеці громадянина
	1

	Шкідливі звички
	4

	Практичні заняття
	

	Моделювання поведінки в надзвичайних ситуаціях
	1

	День Цивільної оборони
	3

	  Резервний час
	1

	 Кількість годин разом
	17


11 клас

	Навчальна тема
	Кількість годин

	Розділ 1. Надзвичайні ситуації, що загрожують добробуту людини та суспільства
	

	Виробничі надзвичайні ситуації
	3

	Надзвичайні ситуації техногенного походження
	4

	Розділ 2. Громадянська безпека
	

	Надзвичайні ситуації, що загрожують безпеці громадянина
	2

	Людина в інформаційному просторі
	3

	Практичні заняття
	

	Моделювання поведінки в надзвичайних ситуаціях
	1

	День Цивільної оборони
	3

	  Резервний час
	1

	 Кількість годин разом
	17
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